
 
 

 

«Πρώτες Βοήθειες στην Εργασία – Επείγοντα 

περιστατικά» 

 

Το πρόγραμμα αποτελεί το 3ωρο θεωρητικό μέρος του προγράμματος 
Πρώτες βοήθειες στην εργασία - επείγοντα περιστατικά. Μαζί με το 
πρακτικό είναι συνολικά 6ώρο, πρόγραμμα, το οποίο προετοιμάζει τους 
πρώτους βοηθούς να αντιμετωπίσουν επείγουσες καταστάσεις οι οποίες 
θέτουν σε άμεσο κίνδυνο την ανθρώπινη ζωή. Απευθύνεται σε 
εργαζόμενους των οποίων το εργασιακό περιβάλλον είναι χαμηλού 
κινδύνου. 

 

 
 

 

 

 

 

EΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ:  Δημήτρης Πιερούδης 

 

Ο Δημήτρης Πιερούδης κατάγεται από την Άχνα Αμμοχώστου και από το 1975 είναι 

κάτοικος Λεμεσού.  

Ασχολείται με το αντικείμενο των Πρώτων Βοηθειών από το 1985 όπου ως μέλος 

του Σώματος Προσκόπων Κύπρου, μεταξύ άλλων, είχε και την ευθύνη εκπαίδευσης 

των παιδιών στις Πρώτες Βοήθειες. Το 2007 εντάχθηκε στο Τμήμα Διάσωσης της 

Πολιτικής Άμυνας και εμβάθυνε στο αντικείμενο των Πρώτων Βοηθειών με ειδικά 

σεμινάρια, εκπαιδεύσεις, ασκήσεις και αποστολές εξωτερικού. Τον Ιούλη του 2018 

ιδρύσαν Εθελοντική Ομάδα με την επωνυμία Ομάδα Άμεσης Ανταπόκρισης Κύπρου 

ΔΙΑΣΩΣΗ 1, η οποία εδρεύει στον Ύψωνα Λεμεσού.   

Το 2008 εντάχθηκε σαν δόκιμος εκπαιδευτής στη σχολή The School of Chiron και τo 2009 έγινε επίσημα 

εκπαιδευτής. Τον Ιούλιο του 2012 ίδρυσε την Σχολή Ασφάλειας και Υγείας Χείρωνας της οποίας κύριο 

αντικείμενο είναι οι Πρώτες Βοήθειες. Η ίδια η Σχολή και ο Δήμήτρης Πιερούδης προσωπικά είναι 

πιστοποιημένοι από τον οργανισμό Association of First Aiders, UΚ.  

 

 

 

ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ: 

 

Η δήλωση συμμετοχής υποβάλλεται ΜΟΝΟ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ το αργότερο μέχρι 

και την Τρίτη 11 Μαϊου 2021 ακολουθώντας τον σύνδεσμο:   

https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_-DfQU23qTS6q8Df6BUbTHQ      

 

Το σεμινάριο θα γίνει διαδικτυακά μέσω Zoom και η συμμετοχή είναι δωρεάν. 

 

 

 

 

 

2021 ΕΤΟΣ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ 
 

 

Τετάρτη, 12 Μάϊου 2021, 18.00- 20.00  

https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_-DfQU23qTS6q8Df6BUbTHQ

