
 

 

 Η ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΣ ΤΗΣ ΘΕΡΜΙΚΗΣ ΚΑΙ 

ΒΙΟΚΛΙΜΑΤΙΚΗΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ ΣΤΟΝ 

ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΟ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟ.  

 

ΕΛΕΝΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ Αρχιτέκτων Μηχανικός ΕΜΠ, MArch II UCLA, 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Σχολής Αρχιτεκτόνων ΕΜΠ 





• ΗΛΙΟΣ 

   + ηλιακή ενέργεια  

   + θερμική ενέργεια 

   + φυσικός φωτισμός 

    - υπερθέρμανση 
 

• ΑΝΕΜΟΣ 

   + φυσικός δροσισμός 

 - ψύχος 
 

• ΒΡΟΧΗ 
 - υγρασία 
 

• ΧΙΟΝΙ 

 



ALDO LEOPOLD LEGACY CENTER, BARABOO, WISCONSIN, USA              1115m2 TABEC: 48kWh/m2 . Πηγή: Towards Zero Energy Architecture  









ΒΙΟΚΛΙΜΑΤΙΚΟΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ 

• ΚΛΙΜΑΤΙΚΕΣ ΣΥΝΘΗΚΕΣ (ΜΑΚΡΟΚΛΙΜΑ ΜΙΚΡΟΚΛΙΜΑ) 

• ΑΜΕΣΟ ΔΙΑΜΟΡΦΩΜΕΝΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ (ΦΥΣΙΚΟ & ΔΟΜΗΜΕΝΟ) 

• ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ ΦΥΣΙΚΩΝ ΑΝΑΝΕΩΣΙΜΩΝ 

ΠΟΡΩΝ  

• ΧΡΗΣΗ – ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ 

 

• ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΚΤΙΡΙΟΥ ΚΑΙ ΥΠΑΙΘΡΙΩΝ ΧΩΡΩΝ 

• ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΚΕΛΥΦΟΥΣ - ΘΕΡΜΙΚΗ ΘΩΡΑΚΙΣΗ 

• ΣΚΙΑΣΜΟΣ  

• ΦΥΤΕΥΣΗ 

• ΗΛΙΑΣΜΟΣ  

• ΑΕΡΙΣΜΟΣ 

 





ΕΔΑΦΟΚΑΛΥΨΗ, ΣΚΙΑΣΜΟΣ, ΝΕΡΟ 







Πηγή:https://www.archdaily.com/511922/gg-bioclimatic-house-alventosa-morell-arquitectes/53853688c07a8044af0000f6-gg-

bioclimatic-house-alventosa-morell-arquitectes-photo 

 

BIOCLIMATIC HOUSE - SPAIN 
AR.. ALVENTOSA MORELL 

 



Πηγή:https://www.archdaily.com/511922/gg-bioclimatic-house-alventosa-morell-arquitectes/53853688c07a8044af0000f6-gg-

bioclimatic-house-alventosa-morell-arquitectes-photo 
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Πηγή:https://www.archdaily.com/511922/gg-bioclimatic-house-alventosa-morell-arquitectes/53853688c07a8044af0000f6-gg-

bioclimatic-house-alventosa-morell-arquitectes-photo 

 



https://www.dezeen.com/2013/05/03/tucson-mountain-retreat-by-dust/ 

MOUNTAIN RETREAT– ARIZONA, USA 
AR.. DUST 



https://www.dezeen.com/2013/05/03/tucson-mountain-retreat-by-dust/ 
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https://www.archdaily.com/786813/casa-caldera-dust 

CASA CALDERA – ARIZONA, USA 
AR. DUST 



https://www.archdaily.com/786813/casa-caldera-dust 



https://www.archdaily.com/781897/how-rammed-earth-walls-were-given-a-new-lease-of-life-in-vernacular-himalayan-buildings 

ΣΧΟΛΕΙΟ – LADAKH, ΙΝΔΙΑ 
AR. ARUP ASSOCIATES 



https://www.archdaily.com/781897/how-rammed-earth-walls-were-given-a-new-lease-of-life-in-vernacular-himalayan-buildings 
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UNIVERSITY BUILDING IN NORWICH– UK 
AR.. ARCHITYPE 

httpsarchitype.co.ukprojectthe-enterprise-centre-uea l 



httpsarchitype.co.ukprojectthe-enterprise-centre-uea l 







http://jean-yves-barrier.fr/fr/jyb-architecture/residence-salvatierra 

SALVATIERRA – REN ΓΑΛΛΙΑ 
AR.. JEAN YVES BARRIERS 
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https://moreaedesign.wordpress.com/2010/09/13/zollverein-school-of-management-and-design-essen-germany/ 

ZOLLVEREIN SCHOOL OF MANAGEMENT – ESSEN 
AR.. SANNAA 



https://www.archdaily.com/54212/zollverein-school-of-management-and-design-sanaa/plan_1-4 
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http://www.zigersnead.com/current/blog/post/zollverein-school-building-active-thermal-insulation/02-09-2008/769/ 
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KARELA OFFICE PARK- ΑΘΗΝΑ 
AR. Μ. ΚΟΚΚΙΝΟΥ + Α. ΚΟΥΡΚΟΥΛΑΣ 

http://www.kokkinoukourkoulas.com/el/cosmote-office-building/ -09-2008/769/ 
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https://www.ktirio.gr/el 

ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΟ ΚΤΙΡΙΟ – ΑΤΤΙΚΗ  
AR. Σ. ΠΑΝΤΕΛΙΑ, Ζ. ΜΠΑΛΑΜΠΑΝΗ, Ν. ΓΕΩΡΓΟΥΣΗΣ 

https://www.archdaily.com/882489/cristalleries-planell-civic-center-h-arquitectes/59f37ab7b22e3853b8000040-cristalleries-planell-civic-center-h-arquitectes-photo
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ICTA-ICP UAB RESEARCH CENTER- BARCELONA 
AR. H ARQUITECTES 

httpswww.archdaily.com636587research-center-icta-icp-uab-h-arquitectes-dataae 
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LE GRAND PARC, BORDEAUX - ΓΑΛΛΙΑ 
AR.. F. DRUOT & LACATON - VASSAL 

dezeen_Tour-Bois-le-Pretre-by-Frederic-Druot-Anne-Lacaton-and-Jean-Philippe-Vassal 
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TOUR BOIS LE PRETRE, PARIS - ΓΑΛΛΙΑ 
AR.. F. DRUOT & LACATON - VASSAL 

dezeen_Tour-Bois-le-Pretre-by-Frederic-Druot-Anne-Lacaton-and-Jean-Philippe-Vassal 
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CAMP REDO HOUSING - MALLORCA 
AR. NIU ARQUITECTURA 

httphicarquitectura.com201606niu-arquitectura-renovacion-del-bloque-xii-en-camp-redo 
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ZARAMAGA SOCIAL HOUSING RENOVATION- MALLORCA 

httpswww.premiosdearquitectura.esespremios35-european-responsible-housing-awards-2016obras-presentadas731-renovation-of-30-

apartments-in-zaramaga-vitoria-gasteiz 
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MARIAHILFERSTRASSE 182- ΒΙΕΝΝΗ, ΑΥΣΤΡΙΑ 
AR. NIU ARQUITECTURA 

Mariahilferstrasse 182 - Vienna, Austria buildup Europe 



Mariahilferstrasse 182 - Vienna, Austria buildup Europe 



Mariahilferstrasse 182 - Vienna, Austria buildup Europe 


















