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Ασφάλεια & Υγεία στα Κατασκευαστικά Έργα
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Μελέτη του έργου - Εφαρμογή της Πρόληψης
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Περιεχόμενα

1. Αλυσίδα Ευθύνης
2. Ο Κύριος του Έργου
3. Ομάδα Μελέτης Έργου - Ορισμός

Συντονιστή ΑΥ Μελέτης
4. Εφαρμογή της πρόληψης στη Μελέτη

Έργου
4.1 Ο Μελετητής
4.2 Προβλεπτοί κίνδυνοι – Παραδείγματα

Ε. Τσουλόφτα
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1. Αλυσίδα Ευθύνης
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Ο Κύριος του έργου (ιδιοκτήτης) ….

Ο Μελετητής …

Ο Επιβλέποντας ...

Οι Συντονιστές ΑΥ Μελέτης και Εκτέλεσης …

Ο Εργολάβος …

Ο Υπεργολάβος ….

Ε. Τσουλόφτα

Αλυσίδα Ευθύνης όλων των
Συντελεστών του Έργου

Ο ρόλος του Μηχανικού, του Μελετητή;;
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Αλυσίδα Ευθύνης
Αρμοδιότητες Συντονισμού Α & Υ

1. Πρόγραμμα

2.Σχέδιο μελέτης

3.Μελέτη έργου

4.Οργάνωση της
μελέτης του έργου

5.Διαπραγμάτευση
των προσφορών

6. Προετοιμασία του εργοταξίου

I. Συντονιστής
ΑΥ Μελέτης

II. Συντονιστής
ΑΥ Εκτέλεσης

7. Εκτέλεση εργασιών

Ε. Τσουλόφτα

Μελετητής

Επιβλέποντας

Κύριος του Έργου
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2. Κύριος του Έργου (ΚτΕ)
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Ο ΚτΕ διασφαλίζει, καθόσον είναι ευλόγως εφικτό
ότι κάθε πρόσωπο που αναλαμβάνει τη μελέτη ή
εκτέλεση έργου ή τμήματος του έχει όλες τις
διαθέσιμες πληροφορίες που:

 πιθανόν να επηρεάσουν την ασφαλή λειτουργία
του εργοταξίου και εκτέλεση των εργασιών,

 σχετίζονται με πιθανή χρήση του έργου ως
χώρου εργασίας, και

 περιλαμβάνονται στον υφιστάμενο Φάκελο
Ασφάλειας και Υγείας (ΦΑΥ), όπου αυτό
εφαρμόζεται.

Ο Κύριος του Έργου (ΚτΕ) (1)
Διάθεση πληροφοριών

Ε. Τσουλόφτα
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Στις περιπτώσεις έργων ειδικών δικτύων
παροχής υπηρεσιών ή/και άλλων έργων που
πραγματοποιούνται για λογαριασμό
περισσοτέρων του ενός ΚτΕ, οι συντελεστές
του έργου διασφαλίζουν ότι ορίζεται ΕΝΑΣ ΚτΕ
για ολόκληρο το έργο για σκοπούς εφαρμογής
των Κανονισμών για τα εργοτάξια.

Ο Κύριος του Έργου (ΚτΕ) (2)
για Δίκτυα Υπηρεσιών

Ε. Τσουλόφτα
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Διασφάλιση ορισμού / Ορισμός ΣΑΥΜ
Διασφάλιση εκπόνησης  Σχεδίου Ασφάλειας
και Υγείας (ΣΑΥ) και κατάρτισης ΦΑΥ.
Επάρκεια διαδικασιών και όρων / τεχνικών
προδιαγραφών προκήρυξης /
προσφοροδότησης και ανάθεσης του έργου.
Ανάθεση της μελέτης του έργου σε
κατάλληλα πρόσωπα με επαρκή
ακαδημαϊκά προσόντα, εμπειρογνωμοσύνη
και εμπειρία.

Ε. Τσουλόφτα www.mlsi.gov.cy/dli

Ο Κύριος του Έργου (ΚτΕ) (3)
Μελέτη του έργου
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3. Ομάδα Μελέτης του Έργου
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Η περί Οδών και Οικοδομών Νομοθεσία:
Αρχιτέκτονας.
Πολιτικός Μηχανικός.
Ηλεκτρολόγος Μηχανικός.
Μηχανολόγος Μηχανικός.
Πυρομηχανικός (Ανάλογα με το Έργο).

Η περί Ασφάλειας και Υγείας στην Εργασία
Νομοθεσία:

Συντονιστής ΑΥ Μελέτης.
Άλλες Νομοθεσίες:

Μελετητής για ενεργειακά θέματα.

Ομάδα Μελέτης του Έργου

Ε. Τσουλόφτα
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Ορισμός Συντονιστή ΑΥ
Μελέτης (ΣΑΥΜ)
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Ορισμός ΣΑΥΜ από το κύριο του έργου
(ΚτΕ) ή τον μελετητή ολόκληρου του έργου
πριν από την έναρξη της μελέτης του έργου.

Ο ΚτΕ ή ο εργολάβος ολόκληρου του έργου
συμβουλεύεται το μελετητή ολόκληρου του
έργου ή/και τους μελετητές ή/και τον
επιβλέποντα.

Ορισμός Επικεφαλή ΣΑΥΜ όταν ορίζονται
περισσότεροι από ένα ΣΑΥΜ για το ίδιο
έργο.

Ορισμός ΣΑΥΜ (1)

Ε. Τσουλόφτα
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Ο ορισμός του ΣΑΥΜ γίνεται με γραπτή
συμφωνία και ανανεώνεται όπου απαιτείται.
Όταν ο ΣΑΥΜ  είναι νομικό πρόσωπο (ή
Οργανισμός) πρέπει να ορίζεται το φυσικό
πρόσωπο:
 στο οποίο ανατίθενται τα καθήκοντα του ΣΑΥΜ, και
 το οποίο κατέχει τα απαιτούμενα προσόντα,

ανάλογα με τη φύση και τις ιδιαιτερότητες του έργου.

Ε. Τσουλόφτα

Ορισμός  ΣΑΥΜ (2)
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Ο ΚτΕ και αντίστοιχα ο μελετητής ολόκληρου
του έργου διασφαλίζει ότι ο  ΣΑΥΜ:

1. Συνεργάζεται με τους συντελεστές του
έργου για τα θέματα α&υ και την εφαρμογή
των αρχών πρόληψης.

2. Είναι διαθέσιμος και εκτελεί τα καθήκοντα
του μέχρι την ολοκλήρωση του έργου και
παράδοση του ΦΑΥ στο κύριο του έργου.

3. Διαθέτει τα απαιτούμενα μέσα και
αρμοδιότητα – επαρκή εξουσία.

Ε. Τσουλόφτα

Ορισμός ΣΑΥΜ (3)
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Ο ΚτΕ και αντίστοιχα ο μελετητής
ολόκληρου του έργου διασφαλίζει ότι ο
ΣΑΥΜ:

4. είναι σε θέση και εκτελεί τα καθήκοντα
του χωρίς να επηρεάζεται από
ενδεχόμενες συγκρούσεις
συμφερόντων.

5. διαθέτει τα απαιτούμενα μέσα
επικοινωνίας με τους συντελεστές του
έργου ως μέλος της ομάδας μελέτης
του έργου.

Ε. Τσουλόφτα

Ορισμός ΣΑΥΜ (4)
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1. Τα  προσόντα που παρέχουν το δικαίωμα
εκπόνησης της μελέτης του έργου (Νόμος
ΕΤΕΚ – Κλάδοι Αρχιτεκτόνων, Πολιτικών Μηχανικών,
Μηχανολόγων & Ηλεκτρολόγων Μηχανικών).

2. Επαρκείς γνώσεις για θέματα α&υ
(πιστοποιητικά) (Διάταγμα).

3. Επαρκή πείρα στη μελέτη ή/και επίβλεψη
ή/και διαχείριση κατασκευαστικών έργων
(βεβαιώσεις) (Διάταγμα).

Απαιτούμενα Προσόντα ΣΑΥΜ

Ε. Τσουλόφτα
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Συμβουλεύει κατάλληλα και επαρκώς το
ΚτΕ για τις διατάξεις της νομοθεσίας και τις
απαιτούμενες ενέργειες για συμμόρφωση
του με τις:
 διατάξεις που ρυθμίζουν τα θέματα

ασφάλειας και υγείας σε σχέση με την
υλοποίηση κατασκευαστικών έργων, και
 ελάχιστες προδιαγραφές ασφάλειας και

υγείας στους χώρους εργασίας.

Καθήκοντα ΣΑΥΜ (1)

Ε. Τσουλόφτα
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Συντονίζει την εφαρμογή των γενικών αρχών
πρόληψης και την ενσωμάτωση των θεμάτων
ασφάλειας και υγείας στη μελέτη του έργου.
Συλλέγει τις πληροφορίες για το ΣΑΥ και τα
θέματα ασφάλειας και υγείας και μεριμνά να τις
διαθέσει στους μελετητές.
Καταρτίζει ή αναθέτει τη κατάρτιση του ΣΑΥ.
Συνεργάζεται με το ΣΑΥΕ για την
αναπροσαρμογή του ΣΑΥ και του ΦΑΥ.

Καθήκοντα ΣΑΥΜ (2)

Ε. Τσουλόφτα
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Εισηγείται την αναπροσαρμογή της μελέτης
για την αποφυγή ή/και αντιμετώπιση των
προβλεπτών κινδύνων.

Ε. Τσουλόφτα

Καθήκοντα ΣΑΥΜ (3)
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Συντονίζει και συμμετέχει στον καθορισμό
ειδικών μέτρων για τις εργασίες που
ενέχουν ειδικούς κινδύνους για το ΣΑΥ.

Εισηγείται και συντονίζει το σχεδιασμό
μόνιμων εγκαταστάσεων ασφαλείας για
τις μελλοντικές εργασίες.

Συμμετέχει στο χρονικό προγραμματισμό
των φάσεων και εργασιών του έργου.

Ε. Τσουλόφτα

Καθήκοντα ΣΑΥΜ (4)
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Συντονίζει την αναπροσαρμογή της
μελέτης με βάση το ΣΑΥ και τις πρόνοιες
του ΦΑΥ (σχέδια και προδιαγραφές).

Μεριμνά για την ετοιμασία των
απαιτουμένων σχεδίων και σύνταξη
τεχνικών προδιαγραφών με βάση το ΣΑΥ
και ΦΑΥ.

Συντάσσει καθοδηγητικά έγγραφα για τις
μελλοντικές εργασίες για το ΦΑΥ.

Ε. Τσουλόφτα

Καθήκοντα ΣΑΥΜ (5)
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Μεριμνά για την ενσωμάτωση στη μελέτη, στα
έγραφα προκήρυξης της προσφοράς και τους
όρους των συμβολαίων ανάθεσης του έργου:
 σχέδια, τεχνικές προδιαγραφές,
 κριτήρια επιλογής (αξιολόγησης) υλικών,

μεθόδων εργασίας, εργολάβων και
υπεργολάβων, και

 άλλων απαιτήσεων,
 για την αντιμετώπιση των κινδύνων που είναι

προβλεπτοί στο στάδιο της μελέτης του έργου,
με βάση την γραπτή εκτίμηση των κινδύνων.

Ε. Τσουλόφτα

Καθήκοντα ΣΑΥΜ (6)
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Καταρτίζει ή/και αναπροσαρμόζει τον ΦΑΥ σε
συνεργασία με το ΣΑΥΕ και μεριμνά για:
 τη συνεργασία του ΚτΕ, των μελετητών και

άλλων αναδόχων και τη διάθεση των
απαιτουμένων πληροφοριών,

 τη διαβίβαση του ΦΑΥ στο ΣΑΥΕ, και
 την παράδοση του ΦΑΥ στο ΚτΕ εντός τριών

μηνών μετά την παράδοση του έργου
(μεριμνά ή/και ο επιβλέποντας).

Ε. Τσουλόφτα

Καθήκοντα ΣΑΥΜ (7)
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Αγορά υπηρεσιών από πρόσωπα εκτός των
μελετητών για τα καθήκοντα του ΣΑΥΜ ή/και
κατάρτιση του ΣΑΥ ή/και ΦΑΥ ΜΟΝΟ από
πρόσωπα που:
κατέχουν τα απαιτούμενα προσόντα για το ΣΜ

(Νόμος ΕΤΕΚ – Κλάδοι Αρχιτεκτόνων, Πολιτικών Μηχανικών,
Μηχανολόγων & Ηλεκτρολόγων Μηχανικών), και
είναι εγκεκριμένα πρόσωπα από τον

Αρχιεπιθεωρητή – ΕΞΥΠΠ.

Καθήκοντα ΣΑΥΜ (8)

Ε. Τσουλόφτα
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Συμβουλεύει τον μελετητή ολόκληρου του έργου
και τον κύριο του έργου για την επιλογή των
προσφοροδοτών εργολάβων.

Αξιολογεί το ΣΑΥ, το οποίο αναπτύσσει και
αναπροσαρμόζει ο ΣΑΥΕ σε συνεργασία με τον
εργολάβο που αναλαμβάνει την εκτέλεση του
έργου.

Συμβουλεύει το μελετητή ολόκληρου του έργου
ή/και τον επιβλέποντα του έργου για την
επάρκεια του ΣΑΥ.

Ε. Τσουλόφτα

Καθήκοντα ΣΑΥΜ (9)
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Αξιολογεί περιοδικά το ΣΑΥ και
συμβουλεύει τον επιβλέποντα του έργου
για την αποτελεσματική εφαρμογή του
ΣΑΥ.

Συντονίζει την συλλογή πληροφοριών για
την αναπροσαρμογή του ΦΑΥ ώστε αυτός
να περιέχει τα πραγματικά στοιχεία του
έργου.

Ε. Τσουλόφτα

Καθήκοντα ΣΑΥΜ (10)
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Ευθύνες Άλλων για τα Καθήκοντα του
ΣΑΥΜ

Ο κύριος του έργου ή/και ο μελετητής
ολόκληρου του έργου που ορίζουν το ΣΑΥΜ
έχουν ευθύνη για την εκτέλεση των
καθηκόντων του ΣΑΥΜ.

Ε. Τσουλόφτα
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Παράδειγμα καταδίκης ΣΑΥΜ

Ε. Τσουλόφτα

Παράλειψη του Συντονιστή ΑΥ Μελέτης να
καταρτίσει ή να αναθέσει την κατάρτιση
κατάλληλου ΣΑΥ στο οποίο να περιγράφονται:
(α) ειδικά μέτρα για τις εργασίες που ενέχουν ειδικούς

κινδύνους…
(β) λεπτομέρειες για τους κινδύνους α&υ…
(γ) ειδικές πληροφορίες που αφορούν τη μελέτη…
(δ) ανάλυση των μεθόδων εργασίας κατά φάσεις …
[διπλό θανατηφόρο ατύχημα (2007) – πρόστιμο: 3,500 ευρώ (2016). Αθώωση
μετά από ποινική έφεση για πολλαπλότητα ή ασάφεια του κατηγορητηρίου]
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4. Εφαρμογή της Πρόληψης στη
Μελέτη Έργου
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Ο κύριος του έργου (ΚτΕ) διασφαλίζει…

Οι μελετητές διασφαλίζουν και
εφαρμόζουν…

Ο Συντονιστής ΑΥ Μελέτης (ΣΑΥΜ)
συντονίζει…

Εφαρμογή Πρόληψης
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4.1 Ο Μελετητής

Ε. Τσουλόφτα



www.mlsi.gov.cy/dli 3333

Ο Μελετητής (1)
Πρόληψη – Πότε;

1. Λαμβάνει υπόψη και εφαρμόζει τις αρχές
πρόληψης για την αποφυγή, μείωση και
έλεγχο των προβλεπτών κινδύνων στα
στάδια:
 σύλληψης,
 επεξεργασίας και εκπόνησης της

μελέτης και προγραμματισμού,
 διαδικασίας προκήρυξης και

προσφορών,
 οργάνωσης και προετοιμασίας της

εκτέλεσης του έργου.
Ε. Τσουλόφτα
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2. Αποφεύγει ή μειώνει, εφόσον είναι εύλογα
εφικτό, τους προβλεπτούς κινδύνους για τα
πρόσωπα που:
 θα εκτελέσουν τις εργασίες,
 τυχόν να επηρεαστούν από τις εργασίες,
 θα εκτελέσουν εργασίες τακτικής ή έκτακτης

συντήρησης του έργου – εργασίες καθαρισμού /
μελλοντικές εργασίες, και

 θα χρησιμοποιήσουν την κατασκευή /
εγκαταστάσεις του έργου ως χώρο εργασίας
(αερισμό, εξόδους κινδύνου, ασφαλείς θέσεις εργασίας
και πρόσβαση κ.α.).

Ε. Τσουλόφτα

Ο Μελετητής (2)
Πρόληψη – Για ποιους κινδύνους / ποια πρόσωπα;
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3. Αναγνωρίζει και εκτιμά, όλους τους κινδύνους
που είναι δυνατόν να προβλεφθούν για την
αποφυγή ή έλεγχος τους, με τις κατάλληλες
επιλογές για:

Ο Μελετητής (3)
Εφαρμογή πρόληψης – Πως;

 τις αρχιτεκτονικές λύσεις,
 τις τεχνικές ή/και οργανωτικές

επιλογές, και
 τον προγραμματισμό και την

πρόβλεψη της διάρκειας
εκτέλεσης των διαφόρων
εργασιών ή φάσεων  εργασίας.

 Ιδιαίτερα αυτών που διεξάγονται
ταυτόχρονα ή διαδοχικά.

Ε. Τσουλόφτα
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4. Αποφεύγει ή μειώνει τους προβλεπτούς
κινδύνους με:

 Κατάλληλες σχεδιαστικές λύσεις.
 Προδιαγραφή / κριτήρια επιλογής καταλλήλων

υλικών και ασφαλών μεθόδων εργασίας.
 Πρόνοια χρήσης συλλογικών μέτρων προστασίας.
 Ειδικές μελέτες επισκόπησης των κινδύνων
 Παροχή πληροφοριών για το ΦΑΥ.

 Επαρκείς πληροφορίες για τους κινδύνους
που δεν είναι εύκολα προβλεπτοί για τον
εργολάβο ή άλλους συντελεστές του έργου.

Ε. Τσουλόφτα

Ο Μελετητής (4)
Εφαρμογή πρόληψης – Πως;
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Παράλειψη μελετητή να λάβει υπόψη, κατά τα
στάδια σύλληψης, επεξεργασίας και
εκπόνησης της μελέτης του έργου, τις γενικές
αρχές πρόληψης σε θέματα ασφάλειας και
υγείας (διπλό θανατηφόρο ατύχημα (2007) – πρόστιμο:
3,500 ευρώ (2016) – αθώωση μετά από ποινική έφεση για
πολλαπλότητα ή ασάφεια του κατηγορητηρίου]

Παράδειγμα καταδίκης Μελετητή (1)
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Παράλειψη ανάδοχου μελετητή, να
λάβει υπόψη, στο στάδιο της
εκπόνησης του έργου, τις γενικές
αρχές πρόληψης στα θέματα
ασφάλειας και υγείας (και ειδικότερα τις
αρχιτεκτονικές, τεχνικές ή και οργανωτικές
επιλογές) για τον προγραμματισμό
ταυτόχρονης διεξαγωγής διάφορων
εργασιών ενίσχυσης σταθερότητας
υφιστάμενου τοίχου αντιστήριξης,
με αποτέλεσμα την κατάρρευση
τοίχου και το θανάσιμο
τραυματισμό δύο εργοδοτουμένων.
(σε ένα χρόνο φυλάκισης με αναστολή τριών
χρόνων - 2017).

Παράδειγμα καταδίκης Μελετητή (2)
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4.2 Πηγές προβλεπτών κινδύνων
Παραδείγματα Κίνδυνοι - Λύσεις

Ε. Τσουλόφτα
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1. Περιβάλλον / θέση εργοταξίου (1)

 Προϋπόθεση – Τι απαιτείται;

 Πληροφορίες για το ιστορικό του χώρου,
τον υφιστάμενο περιβάλλοντα χώρο, τις
υφιστάμενες δραστηριότητες και
κατασκευές.

 Σχέδια αποτύπωσης υφιστάμενων
υπέργειων και υπόγειων κατασκευών και
δικτύων υπηρεσιών, ειδική μελέτη
επισκοπήσεων όπου απαιτείται.

Ε. Τσουλόφτα
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 Υφιστάμενες
υπόγειες ή υπέργειες
Υπηρεσίες.

 Υπέδαφος:
 Μολυσμένο.
 Υπόγειο νερό.

E. Tσουλόφτα

1. Περιβάλλον - θέση εργοταξίου (2)
Υφιστάμενες Υπηρεσίες - Υπέδαφος
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1. Περιβάλλον - θέση εργοταξίου (3)
Υφιστάμενες γειτονικές κατασκευές
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 Επαρκείς πληροφορίες για τους κινδύνους που δεν
είναι εύκολα προβλεπτοί ;;

1. Περιβάλλον - θέση εργοταξίου (4)
Υφιστάμενες Κατασκευές
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 Πρόσβαση – είσοδοι
και έξοδοι υλικών,
μηχανημάτων και
άλλου εξοπλισμού.

 Έξοδοι κινδύνου.

 Πρόσβαση και
διακίνηση
προσώπων (κοινού).

Ε. Τσουλόφτα

1. Περιβάλλον - θέση εργοταξίου (5)
Πρόσβαση – Διακίνηση κοινού
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2. Δραστηριότητες εργοταξίου (1)
 Τι πρέπει να ληφθεί υπόψη – Κίνδυνοι:
 Οι εργασίες ανά δραστηριότητα και φάση -

Ταυτόχρονη διεξαγωγή εργασιών /
Εργασίες που διεξάγονται διαδοχικά.

 Ιδιαιτερότητες του έργου - βαθιές εκσκαφές
(αντιστήριξη, πρόσβαση), ψηλά κτήρια (πρόσβαση,
πλευρική προστασία), περιορισμός χώρου
(εγκατάσταση γερανού, αποθήκευση υλικών /
μηχανημάτων, χώροι διευκολύνσεων), υφιστάμενες
κατασκευές.

 Μέθοδοι Εργασίας - Απαιτήσεις /
Προϋποθέσεις (Εξοπλισμός Εργασίας, προσωπικό,
Σύστημα Άδειας Εργασίας).

Ε. Τσουλόφτα
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Επιλογή συστήματος κατασκευής:

Χρήση
προκατασκευασμένων

στοιχείων.

 Ενσωμάτωση εξαρτημάτων
ανάρτησης και μεταφοράς,
πρόβλεψη των  θέσεων
ανάρτησης.

Ε. Τσουλόφτα

2. Δραστηριότητες εργοταξίου (2)
Σχεδιαστικές λύσεις
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Συναρμολόγηση στοιχείων στο έδαφος
(π.χ. μεταλλικές κατασκευές).

Ε. Τσουλόφτα

2. Δραστηριότητες εργοταξίου (3)
Σχεδιαστικές λύσεις
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Άκρα δαπέδων.

Ε. Τσουλόφτα

Metro Safety Rail

2. Δραστηριότητες εργοταξίου (4)
Πρόβλεψη μέτρων - Εργασίες σε ύψος

Testing in 2008 proved unreinforced sockets
are not strong enough to anchor End
Anchor Posts for Horizontal Lifeline use.

For end and corner post sockets.
Eight FLEXIBLE 10mm cables that reinforce the
concrete around the socket.
Flexible cables can bend near edges and corners,
insert through  and tie to reinforcing mats.
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Πρόβλεψη ασφαλών μέσων πρόσβασης και
ασφαλών θέσεων εργασίας.
Πρόβλεψη εξοπλισμού στήριξης / αγκυρίων
για τα δίχτυα και τις ζώνες ασφαλείας.

Εργασίες σε στέγες:

Ε. Τσουλόφτα

2. Δραστηριότητες εργοταξίου (5)
Πρόβλεψη μέτρων - Εργασίες σε ύψος
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1. Evolution from Safety Nets into Scaffolding (Tension
Netting Einhaus) 2. Προστασία από πτώση υλικών

2. Δραστηριότητες εργοταξίου (6)
Πρόβλεψη μέτρων - Εργασίες σε ύψος
 Πρόβλεψη χρήσης δικτύων ασφαλείας:
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Πρόβλεψη χρήσης ανυψωτικών εξέδρων.

Ε. Τσουλόφτα

2. Δραστηριότητες εργοταξίου (7)
Πρόβλεψη μέτρων - Εργασίες σε ύψος
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 Προδιαγραφή χρήσης οπτόπλινθων, κύβων
από μπετόν κ.α. μέγιστου βάρους 20-25 kg ή
χρήσης κατάλληλου εξοπλισμού ανύψωσης και
μεταφοράς.

Ε. Τσουλόφτα

2. Δραστηριότητες εργοταξίου (8)
Επιλογή / Προδιαγραφή  υλικών
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Πρόνοια για την οροθέτηση προσωρινών
κατασκευών, διευκολύνσεων του εργοταξίου,
υλικών και μηχανημάτων – χωροταξικό σχέδιο:

 Περιορισμός χώρου, Παράδειγμα θανατηφόρου ατυχήματος…

E. Tσουλόφτα

2. Δραστηριότητες εργοταξίου (9)
Προσωρινές κατασκευές
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Όταν προδιαγράφονται χημικές ουσίες
και μείγματα λαμβάνεται υπόψη η
σύσταση και η επικινδυνότητα τους.

 Προδιαγραφή υλικών χαμηλού κινδύνου
π.χ. χρήση υδροδιαλυτών βαφών,
μονωτικών υλικών ακίνδυνων.

Ε. Τσουλόφτα

2. Δραστηριότητες εργοταξίου (10)
Επιλογή / προδιαγραφή υλικών
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Επιλογή / καθορισμός απαιτήσεων για τον
εξοπλισμό εργασίας.

Καθορισμός ασφαλών μεθόδων ή/και
απαιτήσεων / προϋποθέσεων.

Απαιτήσεις εφαρμογής συστήματος
γραπτής άδειας εργασίας και διαδικασίας
έγκρισης για καθορισμένες εργασίες υψηλού
κινδύνου.

Οροθέτηση γερανών και άλλου εξοπλισμού.

Ε. Τσουλόφτα

2. Δραστηριότητες εργοταξίου (11)
Καθορισμός προδιαγραφές - μέτρων
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3. Μελλοντική χρήση έργου (1)

 Τι πρέπει να ληφθεί υπόψη – Κίνδυνοι:

Τακτική και έκτακτη  συντήρηση.
 Εργασίες καθαρισμού.
 Άλλες  μελλοντικές εργασίες,  προσθήκες /

μετατροπές - κατεδάφιση / διάλυση.
 Χρήση του έργου ως χώρου εργασίας.

Ε. Τσουλόφτα
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Πρόβλεψη κατάλληλου εξοπλισμού που
διευκολύνει τις εργασίες καθαρισμού /
τακτικής συντήρησης.

Ε. Τσουλόφτα

3. Μελλοντική χρήση έργου (2)
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Πρόβλεψη στήριξης εξέδρων εργασίας.

Ε. Τσουλόφτα

3. Μελλοντική χρήση έργου (3)
Συντήρηση όψεων
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Πρόνοια για κιγκλίδωμα ή περιμετρικό τοίχο για
την αποφυγή πτώσης κατά την εκτέλεση
εργασιών σε οροφή / κεκλιμένη στέγη του
κτηρίου.

Ε. Τσουλόφτα www.mlsi.gov.cy/dli

3. Μελλοντική χρήση έργου (4)
Εργασίες σε οροφή
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Πρόβλεψη αγκυρίων για
ζώνες ασφάλειας –
Σύστημα συγκράτησης.

Ε. Τσουλόφτα

3. Μελλοντική χρήση έργου (5)
Εργασίες σε οροφή / κεκλιμένη στέγη
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Πρόβλεψη για την εγκατάσταση του
μόνιμου εξοπλισμού (όπως π.χ.
μηχανολογικά, δίκτυα υπηρεσιών):

 π.χ. πρόνοια για τη κατασκευή καναλιών
ως στοιχείο της κατασκευής για τα δίκτυα
παροχής υπηρεσιών (υδραυλικά,
αποχετευτικά, κλιματισμός) - Αποφυγή
ανοίγματος καναλιών στα δομικά
στοιχεία.

Ε. Τσουλόφτα

3. Μελλοντική χρήση έργου (6)
Σχεδιαστικές λύσεις - Εξοπλισμός
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Ο Μελετητής (5)

5. Ενημερώνει τον κυρίο του έργου για τις
νομικές υποχρεώσεις του.

6. Παρέχει επαρκείς πληροφοριες που
αφορούν την ασφάλεια και υγεία στον ΚτΕ,
τους άλλους ανάδοχους, το ΣΑΥΜ και
ΣΑΥΕ σε σχέση με τη μελέτη.

7. Λαμβάνει υπόψη το ΣΑΥ και ΦΑΥ, όπου
αυτό απαιτείται.

8. Συνεργάζεται με το ΚτΕ και τους άλλους
μελετητές / ΣAYΜ.

Ε. Τσουλόφτα
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Μελετητής  (6)
9. Αντιμετώπιση των θεμάτων ασφάλειας και

υγείας ως μέρος του καλού σχεδιασμού
μαζί με τη ποιότητα και το κόστος του
έργου.

10. Σχεδιασμός ή/και καθορισμός απαιτήσεων
/ προδιαγραφών (προτύπων, μεθόδων
εργασίας, διαδικασιών εγκρίσεων) για τις
προσωρινές κατασκευές (προσωρινές
στηρίξεις, προσβάσεις, θέσεις εργασίας).

11. Παροχή πληροφοριών για τα προληπτικά
και προστατευτικά μέτρα στα σχέδια και
τις τεχνικές προδιαγραφές.

Ε. Τσουλόφτα
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Σύνοψη Πρόληψης - στάδιο μελέτης (1)

Κατάλληλες σχεδιαστικές λύσεις.
Προδιαγραφή:
 ασφαλών μεθόδων εργασίας ή απαιτήσεων

έγκρισης,
 καταλλήλων υλικών και εξοπλισμού

εργασίας, και
 κριτηρίων επιλογής εργολάβων,

υπεργολάβων και των προμηθευτών υλικών
και εξοπλισμού.

Εφαρμογή οργανωτικών μέτρων.

Προτεραιότητα στην ομαδική προστασία!!

Ε. Τσουλόφτα
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Για τους κινδύνους που παραμένουν πρέπει
να παρέχονται:
 όλες οι διαθέσιμες πληροφορίες στο ΣΑΥΜ

για να περιληφθούν στο ΣΑΥ – ιδιαίτερα για
τους «κρυφούς» κινδύνους / οι οποίοι δεν
είναι εύκολα προβλεπτοί,

 πληροφορίες για τις αρχές ή και παραδοχές
σχεδιασμού στα σχέδια, καΙ

 τεχνικές λύσεις και μέτρα στα σχέδια.
Αναθεώρηση αξιολόγησης κινδύνων !!
Ενσωμάτωση ΣΑΥ στη μελέτη και τα
κατασκευαστικά σχέδια του έργου !!

E. Tσουλόφτα

Σύνοψη Πρόληψης - στάδιο μελέτης (2)



Considering Safety During Design Offers the Most
Payoff1
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1 R. Szymberski, “Construction Project Safety Planning” TAPPI Journal, 1997.
Safety in Design 2014 by RMIT University  website: http://www.rmit.edu.au/research/health-safety-research

Η Πρόληψη - Έρευνες & Δημοσιεύσεις

www.mlsi.gov.cy/dli

EU study on accidents
60% : decisions before

starting the project
execution
35% : design
28% procurement

37%: decisions on the
construction site

Ε. Τσουλόφτα
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Επένδυση στη στρατηγική πρόληψης
(www.fiec.eu)

E. Tσουλόφτα

Α&Υ: Επένδυση 1 Ευρώ ► Απόδοση 2,2 ευρώ
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Ευχαριστώ
για την προσοχή σας !!!

Ε. Τσουλόφτα


